Ba>XHO NOHUMaMmb, YMO
Ka)Xgbllu meppopucmuydyeckKuul
aKm ocmaBAsiem omhe4yamok
Ha cygbbax HEeBUHHbIX AlogeU

NCOSNNAK M VA
MEPPOPNDIMA N

SUOMPENN\SWA

WAUNWAEMCS &
YANKTZOZO0 WS WG




HOBbIU ZHAKOMbIU NpofiBAieM aHOMAaAbHbIU
UHMepec K Bawiel XXU3HU, oCbinaem
KOMNAUMEHMamMu U co3gaém owyweHue, Ymo
Bbl — <POgCMBEHHbIE gyWiU».

BepO60OBWUK BbIHUCASIEM Bawlu hpobAeMbl
(oguHO4YeCcmBO, puHaHCOBbIE MpygHOCMU,
KOH(pAUKMbI C POgUMEASIMU) U Cmapaemcs
cmamb «chacumenaemM>», npegaa2asi NOMOWb, O
Komopou Bbl H& NPOCUALU.

MaHUNYASIMOP hbimaemcsa U30AUPOBamMb BacC
Oom cemMbu U gpy3el, HazbiBas UX «Bpa2amMmu»,
«gezpagupyrowumMu AgbMU>» UAU MeMU, Kmo
«<mebs He noHUMaems:.

HOBbIU ZHAKOMbIU hpofAiBASiem aHOMaAbHbIU
UHMepec K Bawel XKU3HU, oCbinaem
KOMNAUMEHMaMu U cozgaém owywieHue, Umo
Bbl — <POgCMBEHHbIE gyuwiu».

BRAKMO SN

MOMEPA MENC®ONO® CNIXB CYTIACEWNS

—INCMPENAAS
WONONe

—~CONOPAS IONMOW,0

—NOKACVAS CANIXBA

MAM, Z7€ €CMmo 5PV\MENL\AWOC Mo,
wem MeCmh mPAZEDPNWN

MEPPOPNSM

He hogxogume, He OMKpbIBalme, He hepegsu2alme U He
mpo2alme hpegmem pyKamu.

HeMegAeHHO omougume Ha 6e30nacHoe paccmosiHuUe (He
MeHee 50-100 MEMPOB).

NO3BOHUME N0 €gUHOMY HOMEPY BbI30Ba 9KCMPEHHbIX
CAYXO: 112.

CAywiaume U 3anomMuHalme. He hepebuBalime, coxpaHalme
chokolicmBue. hocmapaumecb gOCAOBHO 3anOMHUMb
pa320Bop.

onpegeAaume gemaaAu. hnocmapalimecb onpegeAumb NOA,
BO3pacm, 0CO6eHHOCMU peyu 3BOHAWE20, a MaKXXe
3BYKOBOU (POH (WyM MaWIUH, 20A0CA).

3adukcupyume BpemMsa. ommMembme mo4yHoe BpemMs Ha4yana u
KOHUA pa320Bopa.

coxXpaHAalme choKolicmBuUE. HE Kpudume, He
NAaYbMe, He CMoOMmpume B 2Aa3a meppopucmam.
BbINOAHAUME MpPeboBaHUA MeppPopuUCMOB

He chopbme U He hepe4ybme.

He 2epolucmByume. He hbimalimecb 6eXxamb,
eCAU Hem 100% yBepeHHOCMU B ychexe.

npU WMypmMme AOXKUumechb Ha NOA AUUOM BHU3,
3JaKpolme 20A0BY PyKamMmu U He gesu2almecb go
OKOHYaHUfl onepauuu. HU B KOeM CAy4ae He
6eaume HaBCMpe4dy cheuHagzy.



OyKAem CKAagbiBaemcs B

EBpobykneTt A
¢dbopMame a4 B 2apMOWIKY, KaK

— 98um — — NOKAa3aHO Ha KapMmUHKe
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byknet a4 2 pansua Pasmepetl

3agyMKa OykKAaema B moM, YUmo 3agHAA CMOPOHa -
2MO hocmep, Mo, YMO BHYMPU - 9MO yXKe
UHPpopMauud no 3agaHHOU meme




